ADALIA

CREATEUR DE CONFORT

A table — du lundi 2 juin au vendredi 27 juin 2025

Lundi 02 juin Mardi 03 juin Mercredi 04 juin Jeudi 05 juin Vendredi 06 juin
Petit tour au Maghreb @ @ Les saveurs du Japon
Coulscous : Salade tomate GRTA et Salade mélée Salade mélée GRTA Carottes rap.ees GR.TA' vinaigrette
Boulettes d’agneau-beceuf . japonaise
. mozzarella Omelette sauce tomate Cordon bleu de dinde (France) . . S
(Suisse) . Truite (France) laquée Teriyaki
. Penne sauce pesto Rosso Gnocchi Salade de pommes de terre GRTA .
Semoule de blé dur ; . . Riz blanc

A Courgettes sautées GRTA Bouquet de Iégumes GRTA Ratatouille .

Légumes couscous . . . . Wok de légumes
: Fruit frais Compote pomme fruits rouges Yogourt nature et confiture N
Yogourt nature et miel Péche

i 12 iui Vendredi 13 juin

Lundi 09 juin Mardi 10 juin Mercredi 11 juin Jeud 1.2 Juin @

Mexico
Mijoté de poulet (Suisse) au Melon
chorizo Roti de dinde (France) sauce aux Fajitas de boeuf (Suisse) Salade mélée/crudités GRTA
Mousseline de pommes de agrumes (Avec galette de blé) Tortellinis 3 couleurs
terre Quinoa Crudités GRTA et mais Sauce napolitaine
Haricots verts Carottes vichy Glace al'eau Fraises
Fruit frais Yogourt nature et confiture
Lundi 16 juin i 17 iui Vendredi 20 juin
I\{Ia-rdl 17 j.um Mercredi 18 juin Jeudi 19 juin
@ Visite au Liban @
. Shawarma (volaille suisse) Fish and chips . .
Pastéque Rouleaux de printemps aux légumes

Sauce yogourt

Lasagnes de boeuf (Suisse)

Quartier de citron

Ramequin au fromage o . . Riz frit
g Az & Crudités GRTA Haricots verts Pommes de terre sautées GRTA . .
Salade mélée GRTA n N Légumes sautés GRTA

. . Salade de boulgour Compote Batonniére de carottes GRTA . .

Fruit frais . . Fruit frais

Glace vanille Yogourt nature et miel
jeudi 26 juin Vendredi 27 juin
Lundi 23 juin Mardi 24 juin Mercredi 25 juin endredi 27 ju

)

Pique-nique

Mini chipo (Suisse) / Mini
merguez (Suisse)
Pates
Panaché de légumes GRTA
Fruit frais

Buffet froid avec salades GRTA,
charcuterie, fromage et fruits

Concombre
Emincé de veau (Suisse) a la
zurichoise
Spatzlis
Panaché de légumes
Yogourt nature

Crudités assorties GRTA et melon
Crépe jambon (Suisse) fromage
Gaufre

Bagnat poulet (France) curry
Chips
Tomates cerise GRTA
Compote a boire

Vos repas sont accompagnés de notre pain maison (Suisse) avec farine GRTA.







