
 

 

 

 

 

Lundi 15 avril Mardi 16 avril Jeudi 18 avril Vendredi 19 avril 
Poulet (France) curry coco ananas 

Riz nature 
Poêlée de légumes  

Fruit frais 
 

Pates sauce bolognaise végétarienne 

 
Salade de carottes râpées  

Mousse au chocolat 
Voir composition sur pot 

Salade tomate mozzarella 

 
Filet de truite (France) sauce citron  

 
Pommes de terre sautées  

Trio de légumes 
Compote pomme rhubarbe 

Salade de fusilli au pesto 

 
Hot dog (Volaille Suisse et pain maison) 

 
Crudités assorties 

Yogourt fruits des bois 
Voir composition sur pot  

Lundi 22 avril Mardi 23 avril Jeudi 25 avril Vendredi 26 avril 
Raviolini épinard ricotta 

 
Sauce napolitaine 

Haricots verts 
Pomme  

 
 

Salade mêlée  
Escalope de dinde (Suisse) milanaise 

 
Risotto 

 
½ tomate rôtie  

Yogourt aux fraises Voir composition sur pot 

Cheese Burger  
(Bœuf Suisse et pain maison) 

 
Crudités assorties 
Pomme country 

Fruit frais 
 

Salade mixte  
Les Älplermagronen  

 
Compote de pomme 

 

Lundi 29 avril Mardi 30 avril Jeudi 02 mai Vendredi 03 mai 
Boulettes d’agneau à l’orientale  

 
Boulgour 

 
Carottes 

Yogourt nature 
Voir composition sur pot 

Tex mex de poulet (Suisse) 

 
Crudités assorties 

Fruits frais 
 

Fusilli  

 
au pesto Rosso 

 
Fromage râpé 

 
Courgettes sautées 
Tarte aux pommes 

 

Salade de radis noir et tomates 
Curry rouge de bœuf (Suisse) 

 
Riz nature 

Chou romanesco 
Crème dessert vanille 

 

 Pain maïs  Pain tessinois  Pain torsade blanche  

A table – Plan de menus écoles du 15 avril au 03 mai 2024 


