
02 

 

 

 

 

Lundi 25 novembre 2024 
Mardi 26 novembre 2024 

 
Mercredi 27 novembre 2024 

Jeudi 28 novembre 2024 

 
Vendredi 29 novembre 2024 

Saucisse de veau (Suisse)  

 
sauce aux oignons* 

Mousseline*de pomme de terre 

 
Carottes GRTA 

Fruit frais 

Salade verte GRTA 
Rouleau de printemps* aux légumes 

 
Sauce aigre douce 

 
Courge à la Cardamone 

Riz frit 

 
Compote 

Soupe de légumes GRTA 

 
Colin tempura  

 
sauce tartare 

Voir composition sur le pot 
Pâtes 

 
Chou romanesco 

Fruit frais 

Lasagnes de légumes  

 
Crudités assorties GRTA 

Crème dessert 
Voir composition sur le pot 

Hamburger de bœuf (Suisse) 
Pain 

 
Fromage 

 
Bœuf 

 
Crudités assorties 

Pommes de terre GRTA 
Yogourt  

Voir composition sur le pot 
Lundi 02 décembre 2024 

 
Mardi 03 décembre 2024 Mercredi 04 décembre 2024 

Jeudi 05 décembre 2024 

 

Vendredi 06décembre 2024 
La Saint Nicolas 

Spaghetti  

 
sauce napolitaine*  

Fromage râpé 

 
Haricots verts 

Fruit frais 

Duo de carottes GRTA 
Rôti de dinde (France) 

Sauce aux marrons 

 
Spätzlis 

 
Ratatouille* 

Yogourt 
Voir composition sur le pot 

Salade mêlée GRTA 
Boulettes d’agneau (Nouvelle 

Zelande)  

 
sauce tomate 

Ecrasé de pommes de terre 
Poêlée hivernale  

 
Salade d’ananas frais 

Salade de céleri GRTA 

 
Omelette sauce tomate* 

 
Gnocchis 

 
Poêlée de légumes GRTA 

Fruit frais 

Salade mêlée GRTA 
Mijoté de bœuf (Suisse) aux épices 

 
 Semoule de blé 

 
Chou rouge étuvé 

Saint Nicolas Brioché* 

 

Lundi 09 décembre 2024 Mardi 10 décembre 2024 
Mercredi 11 décembre 2024 

 

Jeudi 12 décembre 2024 
C’est l’Escalade 

Vendredi 13 décembre 2024 

Aiguillettes de colin aux céréales* 

Salade mêlée GRTA 
 Filet de poulet (Allemagne)  

Sauce basquaise 
Cœur de blé 

Salade de betterave crue GRTA 
Falafel  

sauce yogourt 

Soupe de l’Escalade (légumes 
taillés) 

Salade mêlée crudités GRTA 
Hachis parmentier de bœuf 

(Suisse) 

A table – du lundi 25 novembre au vendredi 20 décembre 2024 



 
Penne 

 
Légumes du moment GRTA 

 
Yogourt nature 

Voir composition sur le pot 

 
Chou-fleur 
Fruit frais  

 
Boulgour 

 
Tajine de légumes 

Pommes caramélisées 

 

 
Ramequin au fromage* 

 
Salade verte GRTA 

Clémentine et  
marmite chocolat 

Voir composition sur le paquet 

 
Courge GRTA 

Fruit frais  

Lundi 16 décembre 2024 Mardi 17 décembre 2024 
Menu de Noël 

Mercredi 18 décembre 2024 

 

Jeudi 19 décembre 2024 

 
Vendredi 20 décembre 2024 

Gratin de pâtes au jambon de dinde 
(Allemagne) 

 
Duo de carottes GRTA 

Tam Tam caramel 
Voir composition sur le pot 

Salade de jeunes pousses et  
saumon fumé* 

 
Suprême de volaille (France) sauce 

forestière 

 
Galettes de Rösti* 

Bouquetière de légumes GRTA 

 
Bûche de Noël 

 

Dips de légumes 
Risotto aux champignons  

 
Courge GRTA 

Fruit frais 
 

Pizza Marguerite  

 
Crudités assorties GRTA 

Yogourt aux fruits 
Voir composition sur le pot 

Salade mêlée GRTA 
Lasagnes de bœuf (Suisse) 

 
Haricots verts 

Fruit frais 

 Tous les jours, notre pain fait maison GRTA accompagne le repas, sauf lorsqu’un pain spécial est indiqué. 
 « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».  
« Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison ». 

  


